
 

 

Podprogram 2020 

W ramach PO PŻ 2014-2020, Podprogram 2020, działania towarzyszące oferowane są 
wszystkim odbiorcom pomocy żywnościowej 

W działaniach towarzyszących biorą udział osoby zakwalifikowane przez Ośrodki Pomocy 
Społecznej (oprócz osób, które korzystają z działań finansowanych z EFS) 

Działania mają na celu, nabycie wiedzy w zakresie  racjonalnego prowadzenia gospodarstwa 
domowego,  oraz zwrócenie uwagi na niemarnowanie żywności, co w konsekwencji prowadzi 
do oszczędności w gospodarstwie domowym oraz ochrony naszej planety 

ŚZW Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej w Kielcach, w ramach Działań Towarzyszących, 
realizuje  programy edukacyjne dla dzieci, młodzieży i dorosłych- beneficjentów programu 
POPŻ, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej pn,, 

 

,,Znam zasady jestem klawy-czyli jakie są zasady niemarnowania żywności i 
dlaczego nie powinniśmy jej marnować,, 

,,Złap ten App!-poznanie apliakacji na smartphony, które pomagają nam nie 
marnować żywności i uczą oszczędzania,, 

,,Zostań moim przyjacielem-czyli wybrane eco-friendly ( przyjazne) produkty 
spożywcze, które nie niszczą naszej planety i są super zdrowe,, 

Warsztaty kulinarne; 

,,Pozostało/ść podać do stołu-czyli świetne przepisy na pyszne dania z 
wykorzystaniem ,,resztek,, 

,,Sezonowa kuchnia to jest to,, 

 

 

                                                   Harmonogram Działań Towarzyszących 

                                                                    Podprogram 2020 

 

1.Od 01.2021- do 05.2021-dystrybucja ulotek i plakatów informacyjnych dotyczących 
konkursów w ramach ww programów edukacyjnych 
2.01.2021-do 07.2021-dystrybucja materiałów edukacyjnych i informacyjnych w formie 
prezentacji power point, filmików z warsztatów kulinarnych-zdalnie i stacjonarnie 
3.06.2021-rostrzygnięcie konkursów dla dzieci i dla dorosłych w ramach ww programów 
edukacyjnych 


